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FEBRERO 2015 
ACTIVIDADES DESCRIPCION  LUGAR FECHA  

PAASV 

 

     Entrega de Despensas a Familias Vulnerables del   Municipio, 

Correspondientes a los meses ENERO-FEBRERO-MARZO 

 

 

 Diferentes Colonias del  

Municipio 

 
Del 09 de Enero al 

04 de Febrero 
2015 

 

Despensas Infantiles  

 

 

Entrega de Despensas a menores de 1 a 3 años, 

Correspondientes al Bimestre de ENERO-FEBRERO y 

MARZO-ABRIL 

 

 

Diferentes Colonias del 

Municipio 

 
 

Del 20 de Enero al 
09 de Febrero 

Yoga 

 

 

 

 

 

Clases de YOGA en diferentes Centros DIF  de Lunes a Viernes  

 

 

 Casa Club del 

Adulto Mayor 

 DIF Felipe Carrillo 

 Instituto de la Mujer 

 DIF Valle del 

Canadá 

 COPUSI T. Gde. 

 Centro de Atn 

Psicológica 

 

 
 
 
 

Todo el mes  

Feria De Integración Familiar 

 

 

 

Participación en este evento Municipal, con Dibujos en 

Caballete y Bailo terapia, Thai Chi Chwan y / o Tae Kwon Do. 

 

 

 

Diferentes Colonias del 

Municipio 

 

 

 
 

Sábados del 
Mes 
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Brigada INAPAM  Se brindó el servicio de credencialización en coordinación con 
INAPAM, se expidieron 76 credenciales a adultos mayores 

habitantes del Municipio. 

Oficinas Generales  
del DIF Municipal 

(Raúl Salinas No. 800) 

Lunes 9  

Venta por San Valentin – Adulto Mayor Inauguración y desarrollo de venta en módulo por motivo de San 
Valentín de productos de repostería elaborados por adultas 

mayores. 

Torre Administrativa del 
Municipio 

Miércoles 11, 
Jueves 12 y Viernes 

13  

Festejo San Valentín – Adultos Mayores Se llevo a cabo una comida por el Día de San Valentín para los 
adultos mayores del programa. 

Casa Club del Adulto Mayor  
  

Exposición final de trabajos Programa 
Misiones Culturales 

Muestra de trabajos realizados a lo largo del semestre escolar 
Ago 2014-Enero 2015 por los alumnos de los Centros DIF La 
Unidad, Colinas y Pedregal que participaron en las clases del 
Programa Misiones Culturales que se impartieron en dichos 

Centros durante el periodo señalado. 

Gimnasio Felipe Carrillo Miércoles 25  

  
Tarde de cine Adultos Mayores 

 

Se llevo a cabo la actividad de proyección de película, en esta 
ocasión fue “No se Aceptan Devoluciones”, en la sala de cine de 
la Casa Club del Adulto Mayor, se contó con la participación de la 
empresa Fanosa, quienes llevaron palomitas y refresco para los 

adultos mayores. 

Casa Club del Adulto Mayor Jueves 26  

Actividades Escobedo Confiable Se impartió una plática sobre prevención de adicciones en la Col. 
Valle del Canadá como parte del Programa “Escobedo Confiable”. 

Escuela Primaria “Las 
Américas” (Col. Valle del 

Canadá) 

Martes 24 

Taller “Sin Violencia” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Todos los lunes 

Clínica Contra El Dolor Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 
Cronicodegenarativas 

Centro Dif Pedregal 
Col. Pedregal Del Topo 

Martes 3 

Taller “Esc. Para Padres” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Todos los 
miércoles 

Taller ”Cuentos Con Valor” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Todos los 
miércoles  

Taller “Adolescentes” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Todos los viernes 

Taller "Decídete A Cambiar" 
 

Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Todos los viernes  

Clínica Contra El Dolor Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 
Cronicodegenarativas 

Centro Dif Monterreal 
Col. Monterreal 

Martes 10 

Clínica Contra El Dolor Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 
Cronicodegenarativas 

Centro Dif Felipe Carrillo 
Col. Felipe Carrillo Puerto 

Lunes 16 

Psicólogo En Tu Colonia Información, Canalización Y Prevención Res. San Miguel Jueves 5 

Diplomado en neurorehabilitación  Capacitacion a personal de los CAI´S DIF NL Lunes 9 y martes 
17 

Clínica Contra El Dolor Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 
Cronicodegenarativas 

Casa Club Del Adulto Mayor 
Col. Belisario Domínguez 

Martes 24 
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UBR DIF SAN GENARO Asistencia Capacitación Mensual DIF CREE,  
Centro de las arte. Parque 

Fundidora 
16 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado ATLETISMO se benefician 

60 personas con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

 

Entrenamientos de deporte adaptado NATACION se benefician 65 

personas con diferente tipo de discapacidad. 

Alberca “Centro” 
 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado BOCCIA se benefician 10 

personas con diferente tipo de discapacidad.  
UBR Dif “San Genaro 

 
Martes y jueves 
de todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado GOLBOL se benefician 10 

personas con discapacidad visual.  
UBR Dif “San Genaro 

 
Jueves y sábados 

de todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado FUTBOL SALA se 

benefician 20 personas con discapacidad intelectual.  
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Programa de TERAPIA FISICA (electroterapia, mecanoterapia y 

maso terapia) se benefician 160 pacientes de diferentes edades, 

tipo de discapacidad y lesiones musculo esqueléticas. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado Programa de TERAPIA ESTIMULACION TEMPRANA Y 

OCUPACIONAL se benefician 80 pacientes en edad pediátrica 
con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado Programa de ENTRENAMIENTO FUNCIONAL para personas 

adulto mayores se benefician 30 pacientes con lesiones 
neurológicas. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 
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Ubr San Genaro Asistencia entrega de constancias de la Red de Atención Centro de las Artes Fundidora 

 
 

9 y 16 

 

 


